Impuls /

Die heutige Welt wird immer lauter, schneller und
unruhiger.

Mit dem Weg der Besinnung laden wir deshalb dazu
ein, die wundervolle Schépfung fiir eine persénliche
Zeit der Stille und der Besinnung zu nutzen.

Ein Outdoor-Erlebnis mit der Moglichkeit der spirituel-
len Selbsterfahrung.

Zeit fiir sich selbst und Entspannung fiir die eigene
Seele finden tut gut - Probieren Sie es aus!
Herzliche GriiBe von Antonia & Uli Kaupp,

Initiatoren dieses Wegprojektes

Start /

Wailderhof, Ecke OrtsstraBBe / Vorbacher Stral3e
Pfalzgrafenweiler-Neunuifra / Parken im Ort

oder

Wanderparkplatz Staudach, Haiterbach

Zufahrt Uber HohenrainstraBe / Hugo-Meroth-Stral3e

Lange /
Kompletter Rundweg 11,6 km
Walderhof - Ort der Besinnung 4,3 km

Wanderparkplatz Staudach - Ort der Besinnung 1,5 km
barrierefrei

ES e

Aber die auf den HERRN harren, kriegen neue
Kraft, dass sie auffahren mit Fligeln wie Adler,
dass sie laufen und nicht matt werden, dass sie
wandeln und nicht mide werden.

— Jesaja 40,31 -

Station 1/ Startpunkt Walderhof, OrtsstraBe Neunuifra
Jeder neue Weg beginnt mit dem ersten Schritt!
Bewusst und tief durchatmen, die eigene Mitte flhlen,

sich einlassen auf das ,Hier und Jetzt”...

Station 2 / Dsbele Richtung Altnuifra, Herrlicher Weitblick
Einladung zu sehen, zu héren und zu sinnen!

Station 3 / Waldstiick vor Altnuifra, Efeuwald
Gedanken darliber machen, dass oftmals der schdne duBere Schein
trigt. Tut Efeu dem Baum gut?

Station 4 / Altnuifra Ortseingang, Felsen halten Biume
Gott ist der Fels, der uns Halt gibt.

Station 5 / Altnuifra im Ort, Uberhiingendes Haus
Einfach mal in sich gehen... was empfinde ich bei der Betrachtung?

Station 6 / Altnuifra Richtung Wald und Feld

Der sich windende Baum

Berlihrungen... Augen schlieBen, Flhlen, zur Ruhe kommen und
auf dem weiteren Weg die Schénheit der Natur bewusst genieBen!

Station 7 / Ort der Besinnung

Ankommen beim ,Fisch mit den Kreuzen”, Innehalten, neue Kraft
tanken, im Hier und Jetzt sein, Ruhe genieBen, sich bewusst als Teil
der Schépfung fiihlen, die eigene Mitte spiiren... Gott spiiren...

Station 8 / Waldweg Richtung Wanderparkplatz Haiterbach
Die eigene Atmung, die eigenen Schritte im Einklang mit der Natur
genieBen... und die Impulse am Wegrand mit allen Sinnen wahr-
nehmen!

Station 9 / Haiterbach im Ort, Alte Linde
Gedanken machen zum menschlichen Miteinander... was diese
alte Linde hier wohl schon so erlebt hat mit den Menschen?

Station 10 / Stauchwiesen, Ausblicke und Einblicke
Tief durchatmen, die herrliche Schépfung, das eigene Sein
und einfach nur jeden Augenblick im Hier und Jetzt geniefen!

Eine weitere Impulsstation

des Weges erwartet Sie an und in der sehenswerten alten
Laurentiuskirche am Marktplatz in Haiterbach. Diese ist
tagslber fir Besucher gedffnet.

ﬁ Landkreis ‘: : Nationalpark|Region
Freudenstadt Schwarzwald

Weg der Besinnung

Aussichten & Einsichten

Pfalzgrafenweiler-Neunuifra & Haiterbach




Laurentiuskirche
am Marktplatz
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Station 1 / Start m| Héhenprofil

Wilderhof, Ecke OrtsstraBe/Vorbacher Stral3e . . . .

Kontakt/Postanschrift Y Wer gzinz in semen.Smnen ist und ' 900

Antonia & Uli Kaupp die Schépfung um sich herum wahrnimmt, 750

Vérbacher StraB3e 4 .. ~. 600 m——— —
72285 Pfalzgrafenweiler—Neunuifra der erfahrt GIUCI(/ dem kommt es

450
Telefon (07445) 8543-0 von auBen entgegen_ " 200
Mobil 0172-6163674 .
www.waelderhof-kaupp.de - Anselm Grlin -
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